~”

:31 'du Lundi o1 Sep&embre au Vendredi 05 Sep&embre

<

¢

Luindi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Concombra sauce

fromage blanc 3 la manthe Haricots varts 3 'échalote

Malon vart Tomate 3 la féta

AR
Emincé de poulat Lasagnes a la bolognaise .

‘ Filat de colin
d'Alsace 3 la crame (boauf BIO) = Flammekuache Omalatte au fromage @ d'Alaska pané et citron a

Pommas de terre au paprika Salade icebaerg au mais Salade vaerte Ratatouille 9)2 Pommas boulangares 9)2

Camembert Yaourt nature sucré Fromage blanc Gouda Fraidou ‘
\))
N .
\ l-?&ma @ blanc gux fruits rouges Salade de fruits 3 la cannalle Crumble pomma framboises Cake banane noix de coco /ﬁ\ Fruit de saison

@’

: V}‘ Viande de o Ja Cuisinéparle Péche
-;iﬁ‘ France Veégetarien s} Local ‘ chef durable

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement L'ALSACIENNI
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.




v

;‘gﬂ ‘_‘,\du Lundi og Sep&embre au Vendredi 12 Sep&embre
¢

Luindi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Concombra vingigratte Batterave vinaigratte framboise Salade verte Friand au fromage

& Grillad Cheese Tomata, @

Chili sin carne @ Sauté de boauf marengo Vo~ mozzaralla at pesto Emincé de porc au curry ‘}f_ Parmantier de poisson a

Riz créole Polanta Potatoas Haricots varts Salade vaerte

Petit moulé ail et fines herbes Rondelé nature Pont L'Evéque

B2 B2 B2 B2 B2

ousse 3u chocolat Yaourt gux fruits myrtilles 4.‘:.’ Fruit de saison Flan nappé caramal Compote de pommas

’ <, Viande de ;% Viande de ) Ppeuat. Péche
% Végétarien "; Flrance a Bio E local k" Flrance ‘\Q/i d*Origine durable

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement L'ALSACIENNI
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.




-
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}.35. 'du Lundi 18 Septembre au Vendredi 19 Septembre
o

Luindi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Macédoine de

ligumes mayonnaise Salade de tomates at mais Cervalas vinaigratte  (A)

Concombra facon tatziki Céleri frais ramoulade

Gratin de macaroni N

Sy Paupiette de veau au jus

Tarte courgettes @ Sauté de poulat crame . » Dos de colin a
a la bolognaise =

BIO brebis et emmental aux oignons caramalisés &= d'Alaska a l'anath

Chou-flaur parsillé Semoule

Boulgour Salade iceberg au mais

Gouda Yaourt nature sucré Fromage frais aux fruits Tomme des Pyrénnées (-) Brie ‘
\))
N .
r "NYa urt au citron BIO Fruit de saison Fruit de saison G3teau banane chocolat Fruit de saison

¢ %, Viande de . . 5= * Bleu Blanc naic. Péche
B U= France Bio @Vegetanen &5 Coeur @ Géographiqu % Local durable

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement L'ALSACIENNI
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.



~”

/’;‘«’, du Lundi 22 Septembre au Vendredi 26 Septembre

<

¢

)

Blanquatte de poisson a

Luindi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Chou blanc frais

Salade wastern Salade verte, mais, croutons Salade de riz poivron mais Batterave aux coaurs de palmier raisins sacs vinaigratte

Pavé du fromager @

3 'emmantal Boulgour aux lentilles @

aleron de boeuf sauce barbacue Fajitas 3 la volaille corail 3 U'indienne

Carottes "y Purée de pomma de tarre Epinards béchamal

-

Bachette mi-chévre Bleu Emmental Yaourt nature sucré Petit moulé nature ‘
\))
Fruit de saison Mousse chocolat au lait Ananas au sirop Pastaque Fondant au chocolat at batterave

% Végétarien

s} Péche
W Local durable #

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement ACIENNI
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.



:‘g{g du Lundi 29 Sep&embre au Vendredi 03 Octobre

&/

¢

Luindi Mardi Mercredi Vendredi

Salade d'endivas
fraiches 3 l'orange

Bouillon de légumas

aux vermicallas Fenouil émincé vinaigratte

Valouté de légumas

Tikka massala aux @

" Tarte tomate A
légumas, pois chichas et riz Sauté de porc au curry L‘_ a a @ Hachis Parmantiar ’:—, ‘ Waterzoi de poisson a

chavre at basilic

Nouilles Salade verte Salade verte Semoule

Fromage blanc Munster Q Gouda Tomme blanche ‘

\))
T p Eromage blanc stracciatalla at

o banane Moallaux 3 'ananas Crema de riz 3 13 cannalle Salade de Fruits frais Fruit de saison

g & Viznde de ) SPPEuaC &, Viande de Péche
EnEbar g g { ) d’Urigine Yan/
% Végétarien %= France \_Q__/ gir \& France durable

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement '"ALSACIENNI
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.




~”

du Lundi o0& Octobre au Vendredi 10 Octobre

)

Vendredi

Mardi Mercredi

Chou blanc sauce Crame de batteraves

fromage blanc curry au fromage frais Salade Icebarg 3ux mais Jambon baurre

. N Filat de colin d'Alask
Croq blé épinard fromage Wings de poulat Boauf facon bourguignon ’; : Gnocchis sauce carbonara ' e i
9 9 ¢ guig . mauniare et citron

Carottes braisdes

aux oignons blancs Salade verte Purée de potiron

Duo de haricots Pommas campagnardes

Fondu président Coulommiers Port Salut Rondelé nature Vache qui rit ‘

ilk shake myrtille Fruit de saison Crumble pomma prunes Flan vanille Fruit de saison

’ \fi -
I %, Viande de
% Végétarien & France ’

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement L'ALSACIENNI
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.



~”

du Lundi 13 Octobre au Vendredi 17 Octobre

)

Célaeri ripé, pomma at raisin sec

Jeudi Vendredi

Mardi Mercredi

Salade varte, crouton,
mais, vingigratte agrume

Champignons frais

Battarave 3 l'dchalote crus en rémoulade

Farfalles sauce au fromage Choucroute Garnie "y Tartiflatte Boauf mironton ’:—, : Pailla au poisson a

Salade vaerte Purée de pomma de terre

Saint Morét Yaourt nature sucré

Buchette mi-chévre Tomme noire Fromage blanc ‘

B2 B2 B2 B2 B2

“ﬁﬁo ssa chocolat noisatte Fruit de saison Fruit de saison Paris Brast Pomma au four

. %, Viande de Péche 7
Bio s} ¥ Local \#/ France durable #

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement L'ALSACIENNI
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.




